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暗いニュースが毎日のように流れる中、私は将来に不安を感じ、“怖れ”の中で苦しみ生きてきました。 

しかし３年前、まず自分自身が“素直な心”で生きる事からすべてが変わりだすと感じ、 

日本だけでなく世界へ夢ハンカチを贈り続け、そこに夢を描いてもらいました。 

世界を変える方法は『ペイフォワード』（誰かへの思いやりのお裾分け）であると感じ、 

自分が探していた夢を、逆に誰かに夢を聞いてあげ続けることで何かが始まると信じたのです。 

私は日本を中心にアメリカや台湾などへも夢ハンカチを約 7万枚贈り続けました。 

何も書いていない、ただの白いハンカチなのに多くの人が求め、 

夢を描く人、夢を集める人、夢を生きる人がどんどんつながっていきました。 

ハンカチには色とりどりの夢が咲きました。一人ひとり違う思いで描かれた夢は、どの夢も美しく輝いています。 

そしてみんなで楽しみながら夢ハンカチを１枚１枚丁寧に赤い糸でつなぎ続けると大きな『輪』になります。しかも 

このドリームリングは人類の大きな意識の『和』でもあり、世の中を元気にするエネルギーがあると感じたのです。 

富士山の噴火口を約17000枚の夢ハンカチで巻いて手をつなぎ、感動と共にみんなであげた歓喜の雄叫びは 

宇宙の果てまで無限大に響き渡ると同時に、私達の心の宇宙へと無限小に響き渡るのでした。こうやって 

見えない意識に響き渡ることは、まだ見ぬ暗く沈んだ仲間への“ひとすじの希望の光”となるかもしれない。 

富士夢祭りは、未来や過去に“怖れ”をもつのではなく、今のこの一瞬一瞬を“思いやり”をもって生きるのです。 

１人ひとりの願いがつながりあえば、地球の未来はきっと明るい。 

これらの様子は毎年、ドキュメンタリー映像やハッピーニュースとして全国に流れ、みんなを笑顔にしました。 

そしてこの映画は、さらに数年以内に真のアーティストと共にリメイクされ、全世界にある映画館で上映する予

定になっています。今まさに人類が同時に愛ある夢を生きることで、この世界に元気玉を打ち上げるのです！！  

 

2007年度は旧暦の七夕 8月 19日に富士夢祭りは開催されました。北海道の羊蹄山や沖縄の石垣島など

日本列島で７つのドリームリングを同時に作り、また同時に、アメリカではインディアンのラコタ族やホピ族も参加し

ていただき、インディアンの聖地であるシャスタ山やサンフランシスコピークスでもドリームリングを作りました。 

2008 年度は旧暦の七夕の日である新暦の 2008 年 8月 8 日に富士夢祭りを開催しました。 

この時は富士山頂で皇太子様にお声をかけて頂き、その模様はハッピーニュースとなり全国に放映されました。 

夢は地球レベルでどんどんつながり膨らみ続け、そして、いつかきっと臨界点を超え、意識は爆発します。 

全人類のみんなで共につくりあうこのドリームリングは、地球をオブジェとした『ドリームアート』の最高傑作であり、 

これこそがまさに地球レベルの芸術なのです。 



そろそろ、本当の自分を素直に生きてみませんか？ きらきら輝く本当の自分に逢いに出かけませんか？ 

あなたが自分の心に“愛ある夢を”一歩踏み出す瞬間、あなたの心は太陽のように輝きだし、 

きらきらシャワーが地球中に降りそそがれ、心の闇を照らし出し、まだ見ぬ誰かを元気にさせます。 

まずは、“あたりまえ”の毎日に、“ありがとう”と感謝してみてください。この勇気ある一歩があなたを変えます。 

地球を変えようとすることや誰かを変えようとすることより、まず、自分の『意識』を変えてみること。 

もしかしたら、地球を変えようとする僕たちは、今の地球を愛せていないかもしれない。 

地球を変えようとする事は、『怖れの意識』からやっていたかもしれない。 

地球をもっと好きになる事で、感謝することで、“見える世界”が変わってくるのです。 

そこでまず、知っていただきたい事があります。 

この世の中にある飛行機やビルや街などすべて、誰かが想像した夢だったという事。 

地球上のいろいろな問題とは、過去に私達が心の中で想像した『怖れ』が今、現象化したものに過ぎない事。 

この世は人類の集合意識の“写し鏡”なのです。 

 

元気玉とは地球上のみんなの願いを集めて作った巨大なエネルギーです。 

アニメの中の最後の敵になった魔人ブウとは人類の『怖れの意識』が表面化したエネルギー体だったのです。 

その『怖れの意識』である魔人ブウは元気玉の夢と願いのエネルギーで消滅し、地球は救われたのでした。 

海外での元気玉は“spirit ball”と呼ばれ多くの人々が知っています。元気玉こそ、みんながすでに知っていた地

球を救う方法だったのです。このドキュメンタリーは元気玉のように、“バラバラだった１人ひとりの夢がつながりあえ

ば、きっと地球の問題は解決される”という、単純かつ勇気ある冒険者の夢物語から始まりました。 

そして『富士夢祭り』を思いついたときからきっと何か素敵なことが起こるはず！！と感じ、 

その中で起こる出来事を映像に撮り続けてきました。筋書きも何もないリアルな生き方そのものが冒険であり、

「本当の自分を生きること」に本気で向かい合った仲間たちとの間で繰り広げられたたくさんのドラマの中で、 

とても大切にしてきた思いをたくさんの人たちに伝えたいと感じ、富士夢祭りの始まりのほんの一部を映画にしま

した。ファンタジーのようなドキュメンタリー映画が今、高らかに産声をあげたのです。 

 

夢ハンカチは『人類の意識』をシンクロさせ、一気に次元上昇させる“魔法の道具”です。 

たとえどんな凶悪犯罪者でも心の奥底には“愛ある夢を”内に秘めています。それをまず、あなたが信じること。 

愛をもって相手に伝える事。あなたの溢れる愛は相手の心の奥底に響き、愛を導き自他を癒し始めます。 

この世界に不足しているのが自他への“思いやり”であり、それこそがあなたの内に秘める“愛ある夢”なんだ 

『まずは大好きな事を素直な気持ちでやってごらん』 

１人ひとりの『心』の世界に“愛ある夢を”意識する事で地球は変わっていきます。それが“地球夢平和”です 

 

☆ 富士夢祭り ☆           詳しくは http://fujiyume.com     メール info@fujiyume.com 
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